Die Beratungsstelle Markranstadt bietet

* Beratung und Unterstutzung bei
der Inanspruchnahme von Teilha-
beleistungen

*  Begleitung im Kontakt mit Behor-
den

* |nformationsmaterial und Semina-
re fir Betroffene und Bezugsper-
sonen

* Informationsveranstaltungen fiir
Institutionen, Freie Trager und
sonstige Interessierte

* Beratung im Umgang und der All-
tagsbewaéltigung mit FASD-
betroffenen Kindern, Jugendli-
chen und Erwachsenen

* Informations- und Erfahrungsaus-
tausch in Gruppen und vor Ort

faj% Wer ist FASD Deutsch-
s land eV, ?

Der bundesweit agierende Verein ,FASD
Deutschland e.V.", der sich vor Uber 10 Jah-
ren aus einer Initiative von Pflege- und Adop-
tiveltern heraus griindete, arbeitet auf rein
ehrenamtlicher Basis. Wir tragen internatio-
nale Forschungsergebnisse auf dem Gebiet
der Fetalen Alkocholspektrumsstérungen zu-
sammen, pflegen enge Kontakte mit Wissen-
schaftlern und Arzten, erstellen Informations-
material und organisieren jahrlich eine 2-
tagige Fachtagung. Wir beraten und beglei-
ten Betroffene und deren Bezugspersonen
und setzen uns dafir ein, dass in allen Bun-
deslandern Diagnostik- und Beratungsmdg-
lichkeiten geschaffen werden.
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Die Kontaktaufnahme ist moglich Uber die

Allgemeine Beratungsstelle Markranstadt
Mehrgenerationshaus

WeilRbachweg 1

04420 Markranstadt

Tel. : 034205 699780

email: durchblick@markranstaedt.de
gerhildlandeck@fasd-deutschland.de

Mehr Informationen Giber FASD erhalten
Sie unter

www.fasd-deutschland.de

Alltag mit fetalen
Alkoholspektrums-
storungen (FASD)

bei betroffenen
+  Kindern
+ Jugendlichen
+ Erwachsenen
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Was ist FASD ?

Fetale Alkoholspekirumsstérungen

ASD) entstehen, wenn das Ungebore-

im Mutterleib dem Alkoholkonsum

chwangeren ausgesetzt ist. Dabei

icht nur Alkoholikerinnen ihrem

, sondern auch gelegentli-
inerer Mengen

Jahrlich kommen in
Deutschland ca. 4000 Kin-
der mit dem Vollbild eines
fetalen Alkoholsyndroms
zur Welt, die Dunkelziffer
liegt auf Grund der vielen
nicht diagnostizierten Falle

Gesichtsveranderungen
Kleinkopfigkeit
Untergewicht
Minderwuchs
Organschéden

Skelettfehlbildunger:

FASD

Fetale Alkoholspektrumsstérungen
Fetal Alcohol Spectrum Disorder

FAS J

Fetales Alkohslsyndrom

pFas
partielles Fetales Alkoholsyndrom

bei bis zu 10.000 geschadigten Neugebore-
nen pro Jahr.

Wachstumsstérungen, Gesichtsanomalien,
Beeintrachtigungen des zentralen Nerven-
systems bis hin zu kérperlichen und organi-
schen Fehlbildungen begleiten die Betroffe-
nen ein Leben lang und erschweren die Be-
waltigung des Alltags. Die gravierendsten
Auswirkungen von FASD zeigen sich in den
meisten Fallen durch massive Verhaltensauf-
falligkeiten  beson- "

ders im Kinder- und I
Jugendalter, wah-
rend erwachsene
Betroffene vor allem
unter ihrer fehlen-
den Alltagskompe-
tenz leiden.

Kérperliche, geistige und motorische
Entwicklungsverzégerungen

verminderte Intelligenz

geistige Behinderung
Verhaltensstorungen
Storungen der Exekutivfunktionen
Wahrnehmungsstorungen

Schlafstorungen

ARBD
Alkoholbedingte Geburtsschiden

ARND
Alkoholbedingte neurologische
Entwicklungsstérungen

FASD im Erwachsenenalter bedeutet fir
viele Betroffene auch

*  Schwierigkeiten im Umgang mit
Geld

Suchtprobleme

(drohende) Wohnungslosigkeit
geringe Frustrationstoleranz
geringe Belastbarkeit

* wiederholte Straffalligkeit
....... und vieles mehr,
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Hilfe in Sachsen

FASD Deutschland e.V. betreibt |28
auch in Sachsen Offentlichkeitsar- '
beit zum Abbau der Informations-
defizite und bietet flr Interessierte
Seminare und Workshops zum Thema
.Leben mit FASD* an. Wir suchen freie Tra-
ger, Therapeuten, Institutionen und Behor-
den, Kliniken und Arzte, die sich dem The-
ma offnen und sich mit ihrer Profession in
ein Netzwerk ein-
bringen méchten,
um die Teilhabe-
bedingungen der
Betroffenen zu
verbessern.

Mit einer Anlauf-
stelle fur selbst
Betroffene, ihre
Famiki

ehdrdenmitar-
beiterlnnen Rahmen der
Selbsthilfe &chritt zur Verbes-




